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Allgemeines

Wer kann an den Angeboten teilnehmen?

Die Angebote sind fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene.

Menschen mit einer korperlichen, geistigen oder
mehrfachen Behinderung nehmen teil.

Aber auch Menschen (die im Sinne der
Eingliederungshilfe) von einer Behinderung bedroht
sind.

Fir wen ist das Angebot auBerdem hilfreich?

Fur Familien, Angehorige und Pflegepersonen bietet es
Entlastung und Unterstlitzung.

Beratung zu Fragen der Eingliederungshilfe kann im
badz, telefonisch oder als Hausbesuch erfolgen.

Freizeit gestalten:

In unserer ,freien Zeit", in der wir nicht zur Schule oder
zur Arbeit gehen, keine Verpflichtungen haben,
mochten wir uns erholen.

Wir mochten selbstbestimmt entscheiden, was wir
unternehmen wollen.

Und mit welchen Menschen wir die Freizeit verbringen.

Wir wollen uns mit anderen Menschen treffen, einen
Freundeskreis aufbauen und interessante Dinge
erleben. Das ist ,Normalitat".

Die Angebote bieten Anregung und Unterstiitzung.

Damit Menschen mit Behinderungen ihre Freizeit nach
ihren Wiinschen und Interessen gestalten kénnen.

Unser Programm:

Auf den folgenden Seiten werden sowohl Gruppen- als
auch Einzelangebote vorgestellt.

Es gibt Angebote, an denen Sie einmal teilnehmen
kénnen.

Und Angebote, die auf eine regelmaRige Teilnahme
ausgerichtet sind.

Wenn Sie mehr erfahren mochten, vereinbaren Sie
gerne einen Termin zur Beratung.



Wie melde ich mich an?
Ein Anmeldeformular ist beigefligt.

Sie erhalten von uns eine Eingangsbestatigung mit der
Information tber lhre Teilnahme.

Bitte beachten Sie, dass eine begrenzte Teilnehmerzahl
bei den Angeboten besteht.

Riicktritt:

Sie haben sich angemeldet und kdnnen nicht an dem
Angebot teilnehmen. Dann miissen wir lhnen
ausgelegte Kosten (z. B. fiir Konzertkarten) in
Rechnung stellen.

Programmvielfalt und Weiterentwicklung

Diese Angebote sind Beispiele und sollen sich nach
den Bedurfnissen der Teilnehmer und Teilnehmerinnen
weiterentwickeln.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf, wenn Sie Ideen oder
andere Wiinsche haben.

Kontakt:
mein weg

Anna-Hedwig Konn-Vetterlein
RauchstralRe 2
34454 Bad Arolsen

Fon 056916298615
mobil 01 52 31 92 27 87
E-Mail hedwig.konn-vetterlein@meinweg.de



Samstags-Gruppe

Wir kochen, spielen Minigolf, gehen ins Kino und
vieles mehr.

Jeden Monat entscheiden wir zusammen, was
gemacht wird.

An einem Samstag im Monat.

Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, RauchstralRe 2.

Preis fur die Betreuung: 20,97 Euro pro Stunde.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Bis 10 Personen.

Biuro Offene Hilfen
Fon 056916298615
mobil 01 52 31 92 27 87
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B Was machen wir:

Wir treffen uns zweimal im Monat an einem
Dienstag.

Wir essen und trinken zusammen.
Dabei kbnnen wir interessante Gesprache fiihren.

Wir Uberlegen zusammen, welche Gaststatten wir
besuchen.

Wann treffen wir uns?
An zwei Dienstagen im Monat um 18 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, Rauchstraf3e 2.

Wann kommen wir wieder zuriick?
Um 21 Uhr.

Wie viel kostet das?

Preis fur die Betreuung: 20,97 Euro pro Stunde.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.

Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
Das hangt davon ab, was wir unternehmen.

Wie viele Personen kénnen mitmachen?

Bis zu 10 Personen.

Wo muss ich mich anmelden?

Biuro Offene Hilfen
Fon 056916298615
mobil 01 52 31 92 27 87
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B Was machen wir?

12

Wir kochen und essen gemeinsam.

Wir lernen leckere, gesunde und glinstige Gerichte
kennen.

Wir machen uns ein eigenes Kochbuch mit Bildern.

Der Kurs wird von einer Kochin und einem
Mitarbeiter unterstiitzt.

Wann und wo treffen wir uns?
Alle 2 Wochen freitags.
16.30 Uhr bis 19.30 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, Rauchstraf3e 2.

Wie viel kostet das?

Preis fur die Betreuung: 20,97 Euro pro Stunde.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.

Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wieviel Geld muss ich mitbringen?
4 Euro pro Termin.
Davon werden die Lebensmittel bezahlt.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Bis zu 8 Personen.

Wo muss ich mich anmelden?

Biuro Offene Hilfen
Fon 056916298615
mobil 01 52 3192 27 87
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B Was machen wir?
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Wir stellen unseren personlichen
Schmuck und Anhanger her.

Wir arbeiten mit bunten Perlen und Steinen.

Wann treffen wir uns?
Am Samstag, dem 08. Juli 2023, um 9 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Kunstatelier ideenreich, Dr.-Georg-Groscurth Str. 4.

Bis wann geht das Angebot?
Bis 13 Uhr.

Wie viel kostet das?

Preis fir die Betreuung: 83,88 Euro.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
Preis fir das Material: 4 Euro pro Person.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 3 Personen, hochstens 6 Personen.

Wann und wo muss ich mich anmelden?

Bis zum 03. Juli 2023
Biro Offene Hilfen

Fon 056916298615
Mobil 01 5231922787

15



A -
=

B Was machen wir?
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Wir fahren in den Safaripark nach Stukenbrock.
Hier gibt es verschiedene Tiere zu bestaunen.

Es gibt tolle Fahrgeschafte im Freizeitpark.
Alle Fahrgeschafte sind im Preis enthalten.
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Wann treffen wir uns?
Am Samstag, dem 19. August 2023, um 9 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, RauchstralRe 2.

Bis wann geht das Angebot?
Bis 17 Uhr.

Wie viel kostet das?

Preis fur die Betreuung: 184,87 Euro.

Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.
Eintrittsgeld:

Kinder bis 12 Jahre: 26,50 Euro.
Erwachsende mit Behinderung: 26,50 Euro.

Rollstuhlfahrer und Menschen mit 100 % GdB
haben freien Eintritt.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 3 Personen, hochstens 6 Personen.

Wann und wo muss ich mich anmelden?

Bis zum 04. August 2023
Biro Offene Hilfen
Fon056 916298615
Mobil 01 5231922787
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B Was machen wir?
Wir stellen an zwei Tagen unsere eigenen

Untersetzer her und verschonern diese mit Mosaik.
Wir arbeiten mit Fliesen, Glasstiicken und Perlen.

18

Wann treffen wir uns?

1. Termin ist am Samstag, dem 23. September 2023,
von 9 Uhr bis 13 Uhr.

2. Termin ist am Sonntag, dem 24. September 2023,
von 9 Uhr bis 13 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Kunstatelier ideenreich, Dr.-Georg-Groscurth Str. 4.

Wie viel kostet das?

Preis fir die Betreuung: 167,76 Euro.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
Preis flir das Material: 4 Euro pro Person.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 3 Personen, hochstens 6 Personen.

Wann und wo muss ich mich anmelden?

Bis zum 28. August 2023
Biro Offene Hilfen

Fon 056916298615
Mobil 01 523 1922787

19



B Was machen wir?
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Wir fahren zusammen in das
Waffelhaus nach Bad Wildungen.

Das Waffelhaus ist das einzige in Deutschland.

Dort gibt es Giber 150 verschiedene
Waffelspezialitaten.

Anschliel3end gehen wir gemeinsam
am Edersee spazieren.

Wann treffen wir uns?

Am Samstag, dem 21. Oktober 2023, um 11 Uhr.

Wo treffen wir uns?

Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, RauchstralRe 2.

Wann kommen wir wieder zuriick?
Um 17 Uhr.

Wie viel kostet das?

Preis fiur die Betreuung: 139,30 Euro.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 4 Personen, hochstens 7 Personen.

Wann und wo muss ich mich anmelden?

Bis zum 02. Oktober 2023
Biro Offene Hilfen
Fon056 916298615
Mobil 01 523 1922787
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Was machen wir?

Wir basteln an einem Wochenende unsere
eigenen Weihnachtskarten und stellen
Anhanger flir Weihnachtsgeschenke her.

Das Wochenende wird von unserer
Kunsttherapeutin begleitet.

Wann und wo treffen wir uns?

1. Termin ist am Samstag, dem 25. November 2023,
von 9 Uhr bis 13 Uhr.

2. Termin ist am Sonntag, dem 26. November 2023,
von 9 Uhr bis 13 Uhr.

Wo treffen wir uns?

Kunstatelier ideenreich, Dr.-Georg-Groscurth Str. 4.
Wie viel kostet das?

Preis fur die Betreuung: 167,76 Euro.

Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.

Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
Preis fiir das Material: 4 Euro pro Person.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 3 Personen, hochstens 6 Personen.

Wann und wo muss ich mich anmelden?

Bis zum 06. November 2023
Biro Offene Hilfen

Fon 056916298615
Mobil 01 5231922787
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Weihnachtsmarkt in Oberhausen

Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach
Oberhausen.

Wer mdéchte, kann Weihnachtsgeschenke besorgen.
Mittags essen wir gemeinsam etwas Leckeres.

Am Samstag, dem 02. Dezember 2023, um 9 Uhr.

Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, RauchstralRe 2.

Bis 18 Uhr.

Preis fur die Betreuung: 238 Euro.
Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder uber die Eingliederungs-Hilfe.

Mindestens 3 Personen, hochstens 7 Personen.

Bis zum 13. November 2023
Biro Offene Hilfen

Fon 056916298615
Mobil 01 5231922787
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B Was machen wir:
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Wir machen viele verschiedene Dinge.
Das kann sein:

Ein Ausflug zum Shoppen.

Spiele oder kreative Angebote.
Gemeinsames Kochen und Backen.
Ein Besuch im Museum.

Ausflige in die ndhere Umgebung.
Eine Wanderung mit Picknick.

Wann findet die Freizeit statt?
Montag, 24. Juli bis Freitag, 27. Juli 2023.
Jeden Tag von 10 Uhr bis 15:30 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, Rauchstraf3e 2.

Wie viel kostet das?

Die Woche kostet 576,67 Euro.

Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
30 Euro Taschengeld fir die ganze Woche.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 4 Personen, hochstens 6 Personen.

Bei Bedarf kann ein Fahrdienst eingerichtet
werden, dann kommen Fahrtkosten hinzu.

Wann und wo muss ich mich anmelden?
Bis zum 03. Juli 2023

Biro Offene Hilfen
Fon 056916298615
mobil 0152 31922787
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Was machen wir:

Wir machen viele verschiedene Dinge.

Das kann sein:

Ein Ausflug zum Shoppen.

Spiele oder kreative Angebote.
Gemeinsames Kochen und Backen.
Ausflige in die ndhere Umgebung.
Eine Wanderung mit Picknick.

Wann findet die Freizeit statt?
Montag, 23. Oktober bis Freitag, 27. Oktober 2023.
Jeden Tag von 10 Uhr bis 15:30 Uhr.

Wo treffen wir uns?
Am Bad Arolser Diakonie-Zentrum, Rauchstraf3e 2.

Wie viel kostet das?

Die Woche kostet 576,67 Euro.

Das wird von der Pflege-Kasse bezahlt.
Oder Uber die Eingliederungs-Hilfe.

Wie viel Geld muss ich zu dem Termin mitbringen?
30 Euro Taschengeld fir die ganze Woche.

Wie viele Personen konnen mitmachen?
Mindestens 4 Personen, hochstens 6 Personen.

Bei Bedarf kann ein Fahrdienst eingerichtet
werden, dann kommen Fahrtkosten hinzu.

Wann und wo muss ich mich anmelden?
Bis zum 02. Oktober 2023

Biro Offene Hilfen
Fon 056916298615
mobil 0152 31922787
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Anmeldeformular

Teilnehmer/in:

Name: Vorname:

Geburtsdatum:

Anschrift:

Tel.:

Gesetzliche Betreuung: Tel.:

Anschrift:

Anmeldung fiir folgendes Angebot:

1. Besondere Merkmale (bestehende Anflligkeiten /Krankheiten/Allergien, stcindige
Medikamenteneinnahme oder evtl. Unvertrdglichkeiten, die den reibungslosen
Betreuungsablauf beeintréichtigen kénnen:

2. Es wird bestditigt, dass der/die Teilnehmer*in bei Teilnahme an den Freizeitangeboten
unter keinen ansteckenden / infektiésen Krankheiten (Infektionsschutzgesetz) leidet, sonst
ist eine Teilnahme generell nicht méglich!

3. Pflegerischen Erfordernisse oder Besonderheiten im Umgang (z. B. auch Ruhe und
Pausenzeiten / Mobilitdt bzw. Bewdiltigung von Idngeren Wegstrecken etc.):

4. Ich / unser(e) Angehérige(r) / mein(e) Betreute(r) erhdlt folgende Medikamente:
Bitte um entsprechende Information, falls Medikamente durch die Mitarbeiter zu vergeben
sind und zu welcher Uhrzeit (entsprechende Medikamente miissen gestellt werden).

Art der Medikamente Dosierungsanleitung Art der Einnahme (vor/nach der
Mabhizeit, Besonderheiten)

morgens | mittags abends

Ich / wir habe(n) davon Kenntnis, dass ich / unser(e) Angehérige im Rahmen der
Veranstaltungen in der Regel nicht von pflegerischen Fachkrdften betreut werde / wird.

Ist wéhrend der Betreuungszeit die Gabe von Medikamenten notwendig, so bitte ich /
bitten wir, dass dies von der Betreuungskraft ausgefiihrt wird.

|:| Ja |:| Nein

5. Ich/unser(e) Angehdrige(r)/mein(e) Betreute(r) bin/ist Epileptiker*in |:| Ja |:| Nein

Wenn ja, wie oft treten die Anfdlle auf:

Wann war der letzte Anfall?

Beobachtbare Vorzeichen eines Anfalls:

Wie lduft ein Anfall in der Regel ab?

Was ist zu beachten, wdhrend und nach dem Anfall?

6. Der/Die Teilnehmer*in ist Nichtschwimmer*in |:| / Schwimmer*in |:| .

Fiir den Fall eines Schwimmbadbesuches ist eine 1 zu 1 Betreuung erforderlich:
|:| Ja |:| Nein

Ich verpflichte mich / wir verpflichten uns, Anderungen umgehend schriftlich mitzuteilen.

Ort und Datum Unterschrift Teilnehmer*in /
gesetzlicher Betreuer oder
Personensorgeberechtigte*r



Finanzierungsmoglichkeiten

Wer bezahlt die Angebote?

Die Kosten fiir die Angebote kénnen von verschiedenen
Stellen Gbernommen werden.

Verhinderungspflege nach § 39 SGB XiI:
Das gilt fir flir Menschen ab Pflegegrad 2.

Die Leistungen miissen bei der Pflegekasse beantragt
werden.

Zusatzlich kann noch die Halfte der Kurzzeitpflege
umgewandelt werden.

Zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen nach
§§ 45 a und b SGB XI:

Sie konnen einen Antrag auf sogenannte ,Zusatzliche
Betreuungs- und Entlastungsleistungen® bei der
Pflegekasse stellen.

32

Das gilt fur:
Personen ab Pflegegrad 1.

Die Bewilligung durch die Pflegekasse umfasst
monatlich 125 Euro. Die Leistungen kénnen dann
direkt von uns mit der Krankenkasse abgerechnet
werden.

Es kdnnen noch zusatzlich Leistungen aus der
Pflegesachleistung umgewandelt werden.

Moglich ist auch:

Leistungen zur Teilhabe am Leben in der Gemein-
schaft / Eingliederungshilfe nach §§ 55 SGB IXi. V. m.
§§ 53 ff. SGB XII

zum Beispiel in Form eines Personlichen Budgets oder
im Rahmen einer Sachleistung.

Benoétigen Sie weitere Informationen, sprechen Sie uns
bitte an.
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mein weg

badz

- Offene Hilfen

- Familienentlastender Dienst
Rauchstral3e 2

34454 Bad Arolsen

Information und Beratung:
Anna-Hedwig Konn-Vetterlein
Fon 056916298615
mobil 01 52 31 92 27 87



